
韓 国 語  文 法 ス ラ イ ド

-아/어요 (해요体・現在形)
「〜です／〜ます」にあたる、親しみのある丁寧な話し方（해요体）の現在形。友達より
少し丁寧に、でも硬すぎずに話すときに一番よく使う形。



今日おぼえる形

-아/어요 （해요체 현재
형）

ア ヨ ／ オ ヨ ／ ヘ ヨ

「〜です／〜ます」にあたる、親しみのある丁寧な話し方（해요体）の現在

形。友達より少し丁寧に、でも硬すぎずに話すときに一番よく使う形。



作り方は、置く場所と形だけ

1 語幹の最後の母音が ㅏ・ㅗ → +아요

2 それ以外の母音 → +어요

3 하다用言はすべて 해요 になる（例：공부하다→공부해요、좋아하다→좋아해요、일하다→일해요）

4 語幹が ㅡ で終わる用言は、ㅡが脱落してから아/어요を付ける（쓰다→써요、크다→커요）

5 語幹が母音（ㅏ・ㅓ・ㅗ・ㅣなど）で終わる場合は縮約する（오다→와요、마시다→마셔요、보다→봐요、가르치다

→가르쳐요）



例文

1 저는 물을 마셔요. （私は水を飲みます。）

2 책을 읽어요. （本を読みます。）

3 방이 커요. （部屋が大きいです。）

4 친구를 만나요. （友達に会います。）

5 신발이 작아요. （靴が小さいです。）



会話で使ってみる

A 책을 읽어요？ （本を読んでいますか？）
B: 네, 책을 읽어요. （はい、本を読んでいます。）

A: 방이 커요？ （部屋は大きいですか？）

아니요, 방이 작아요. （いいえ、部屋は小さいです。） B



間違いやすいところ 1

辞書形のまま文を終えてしまう

×
저는 학교에 가다.
チョヌン ハッキョエ カダ（誤り）

日本語は「学校に行く。」と辞書形のままで文を終えられ
るので、韓国語でも가다のまま言いたくなる。

→

○
저는 학교에 가요.
チョヌン ハッキョエ カヨ（正しい）

韓国語の-다は辞書に載せるための形で、会話ではそのま
ま使えない。話すときは必ず아/어요に活用してから口に
出す、と覚える。



間違いやすいところ 2

辞書形に요だけを付けてしまう

×
밥을 먹다요.
パブル モクタヨ（誤り）

요を「です」のように後ろに足すだけの丁寧マーカーと
考えて、原形の먹다にそのまま付けたくなる。

→

○
밥을 먹어요.
パブル モゴヨ（正しい）

요は아/어に活用した形（먹어）の後ろにだけ付く。「先
に아/어の形を作ってから요」という順番で組み立てる、
と覚える。



間違いやすいところ 3

語幹の最後がㅏの動詞に아요を重ねて付けてしまう

×
친구를 만나아요.
チングルル マンナアヨ（誤り）

「語幹＋아요」のルールを機械的に当てはめると만나＋
아요で만나아요になってしまう。日本語には母音同士が
合体する感覚がないので気づきにくい。

→

○
친구를 만나요.
チングルル マンナヨ（正しい）

語幹の最後の母音ㅏと아요のㅏが重なるときは、一つに
合体して만나요になる。「같은母音は二つ並ばない」では
なく「同じ母音は一つにまとまる」と覚える。



間違いやすいところ 4

母音を見ずに어요を何にでも付けてしまう

×
신발이 작어요.
シンバリ チャゴヨ（誤り）

日本語の「ます」「です」は一種類なので、先に覚えた어

요の方を「基本の形」と思い込み、全部の単語に付けた
くなる。

→

○
신발이 작아요.
シンバリ チャガヨ（正しい）

語幹の最後の母音がㅏ・ㅗなら아요を付ける（작다のㅏ

→작아요）。「ㅏ・ㅗの明るい母音には아、それ以外は어」
と、必ず語幹の母音を見てから選ぶ癖をつける。



間違いやすいところ 5

規則活用のㅂ받침まで워に変えてしまう

×
옷을 이워요.
オスル イウォヨ（誤り）

춥다→추워요を覚えると、받침のㅂは全部워に変わると
思い込んでしまう。日本語話者には見た目で規則か不規
則かの区別がつかず、覚えた変化を広げすぎてしまう。

→

○
옷을 입어요.
オスル イボヨ（正しい）

입다（着る）は規則活用なので、そのまま어요を付けて
입어요でよい。ㅂが変わるのは춥다・덥다など一部の不
規則だけなので、不規則の単語の方を「特別な仲間」と
して個別に覚える。



間違いやすいところ 6

疑問文に까を付け足してしまう

×
책을 읽어요까?
チェグル イルゴヨッカ（誤り）

日本語の「〜ですか」の「か」の感覚で、疑問を表す一
文字（까）を文末に足したくなる。까は합니다体の습니

까の一部で、해요体には付けられない。

→

○
책을 읽어요?
チェグル イルゴヨ（正しい）

해요体の疑問文は形を変えず、文末を上げて言うだけで
よい。「肯定も疑問も同じ읽어요、違いはイントネーショ
ンだけ」と覚える。



間違いやすいところ

하다→해요を「하아요」「하여요」と書いてしまう。正しくは 해요。

ㅡ語幹（쓰다・크다）は아/어요の前でㅡが脱落するのを忘れがち。쓰다→써요（×쓰어요）、크다→커요（×크어요）。

ㅂ不規則（춥다・덥다）は아/어요の前でㅂが워に変わる。춥다→추워요（×춥어요）。

ㄷ不規則（듣다・걷다）は아/어요の前でㄷがㄹに変わる。듣다→들어요（×듣어요）、걷다→걸어요（×걷어요）。

있다／없다は語幹の母音に関係なく常に어요が付く。있어요／없어요（×있아요）。



練習問題

1. 마시다 を해요体（現在形）にすると？

2. 춥다 を해요体にすると？

3. 空欄を埋めてください：저는 책을 ___. （읽다を해요体で）

4. 空欄を埋めてください：신발이 좀 ___. （작다を해요体で）

5. 次の文を日本語に訳してください：친구를 만나요.



解答

1. 마셔요

2. 추워요 （ㅂ不規則）

3. 읽어요

4. 작아요

5. 友達に会います。


